
 

Un battito d’ali per il cambiamento 

Il Concorso Artistico “Un battito d’ali per il cambiamento” indetto da Fondazione Epilessia LICE è 
rivolto ai ragazzi che frequentano gli ultimi tre anni di corso degli Istituti Scolastici di secondo 
grado, in particolare quelli ad indirizzo artistico, grafico e per la comunicazione: 

- Licei Artistici 
- Istituti Tecnici ad indirizzo “Grafica e Comunicazione” 
- Istituti Professionali ad indirizzo “Servizi Culturali e dello Spettacolo” 

Il concept tematico del Concorso prende spunto dai motivi conduttori delle Campagne di Disease 
Awareness 2024 e 2025 promosse da Fondazione Epilessia LICE. 

1. Il volo di farfalle a simboleggiare il “butterfly effect”, che ha vari significati nelle diverse 
discipline e può essere così sintetizzato: piccole variazioni nelle condizioni iniziali possono 
produrre grandi variazioni nel comportamento a lungo termine di un sistema. 

2. Il colore viola, simbolo universale del pregiudizio e della discriminazione, che quindi è stato 
da decenni assunto a livello internazionale come emblematico della lotta allo stigma che 
l’Epilessia tuttora rappresenta per chi ne soffre. 

3. La panchina viola. L’idea di “mettere in panchina” l’Epilessia è stata lanciata da Fondazione 
Epilessia LICE già nella campagna 2024 e attualmente in oltre 50 luoghi in Italia sono state 
installate panchine colorate di viola, simbolo di un luogo speciale non più solo metaforico 
ma fisico in cui sedersi e aprirsi all’ascolto ed alla comprensione, mettendo finalmente al 
centro dell’attenzione non tanto la malattia quanto la Persona che ne soffre. 

Prendendo come linee guida di riferimento ed ispirazione questi 3 concetti fondamentali e 
documentandosi riguardo le varie proposte artistico/didattiche e performative sviluppate da 
Fondazione Epilessia LICE nell’ultimo decennio (liberamente consultabili presso il sito 
https://fondazionelice.it ) gli studenti potranno partecipare al Contest (preferibilmente in 
gruppo/classe, ma anche individualmente) in rappresentanza di uno specifico Istituto scolastico. 

 
Ogni partecipante (collettivo o singolo) potrà presentare un solo prodotto artistico/grafico, 
realizzato con tecniche e supporti diversi: - disegno – pittura - scultura – computer grafica - 
fotografia – animazione – videoriprese – tecniche miste. 

 
Gli Istituti Scolastici che vorranno aderire alla proposta dovranno inviare alla segreteria della 
Fondazione una conferma ufficiale scritta entro il 17 dicembre. 
Le proposte artistiche dovranno poi essere inviate alla Fondazione entro il 31 marzo 2026. 
Per la valutazione da parte di una apposita Commissione di esperti le opere realizzate dovranno 
essere presentate alla Fondazione su un supporto digitale. 

In occasione della prossima Giornata Internazionale per l’Epilessia, che si celebrerà il 9 febbraio 
2026, le Scuole che aderiranno al Progetto saranno ufficialmente segnalate in tutti i Comunicati 
stampa e attraverso i canal social di Fondazione Epilessia LICE, e alcuni rappresentanti delle Scuole 
che avranno già completato le opere verranno anche invitate a presentarlo brevemente a Roma 
durante un evento pubblico. 
Successivamente le opere selezionate saranno esposte in un successivo evento-mostra 
organizzato a Roma sempre da Fondazione LICE. 



 

Sono previsti premi in denaro per i tre progetti ritenuti più meritevoli di menzione (1500 euro per 
il primo, 1000 per il secondo e 500 per il terzo), premi che saranno consegnati direttamente 
all’Istituto scolastico, con specifica menzione degli studenti che l’ hanno realizzato. 
Tutte le creazioni artistiche saranno comunque adeguatamente mostrate attraverso i canali social 
ed i siti ufficiali di Fondazione LICE. 

Le Scuole che intenderanno partecipare al Concorso Artistico potranno contare sulla consulenza dei 
Coordinatori e Consiglieri LICE operanti nella specifica Regione, disponibili a effettuare anche 
attività educazionale riguardo l’Epilessia, sia in presenza che da remoto, ed a fornire tutto il 
materiale cartaceo ed in video prodotto in questi anni, utile per spiegare agli studenti di che tipo di 
patologia ci occupiamo e quali sono i bisogni insoddisfatti delle persone che ne soffrono. 

Si suggerisce infine – qualora possibile – di inserire la partecipazione al progetto come attività 
nell'ambito dei Percorsi per le Competenze Trasversali e per l'Orientamento (PCTO), regolati da 
specifiche Linee Guida Ministeriali. In questo caso si assicura la massima disponibilità di 
Fondazione Epilessia LICE a stipulare con le Scuole interessate Convenzioni ad hoc per ufficializzare 
i PCTO. 


